Los Tablones

Benabre

Las 3 provincias

Las Caracolas

Campo rey

Cantalobos

La Resinera

Las Fuentezuelas

La Granja - Venta quemada - Pulpite

La Hermita Torcuato

La Cafonera

El robledal - Los nacimientos

Vuela por el Sotillo

Castell - Lujar - Castell

18 marzo

25 marzo

1 abril

8 abril

22 abril

6 mayo

20 mayo

27 mayo

3 junio

17 junio

9 septiembre

16 septiembre

23 septiembre

7 octubre
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Delegacion de Deportes _
Avda. Pierre de Coubertin s/n - Armilla

Tlfs: 958 - 247486 / 7314 / 7246 Fax: 958 247313 / 247094
email: santigf@dipgra.es / aalfaro@dipgra.es / jlcebrian@dipgra.es

web: www.dipgra.es/deportes




RECORRIDOS EN BICIGLETA

Programa de recorridos en bicicleta para promocionar
el ciclismo de montafa, habilitar itinerarios y fomentar el
conocimiento del entorno de nuestra provincia para el de-
sarrollo de este deporte.

EL PROGRAMA INCLUYE

- Calendario de Salidas programadas de Marzo a Octubre

- Descripcion detallada de las rutas con mapas con los itine-
rarios en papel y documentados en Google Earth

- Rutas circulares (terminan en el lugar de salida) de entre
35 — 40 Km. Con guias acompafantes, coche de apoyo y
servicio técnico durante la ruta.

- Se incluye avituallamiento

REQUISITOS

- Tener las bicis en buen estado
- Usar el casco protector.
- Edad minima de participacion 12 afios

DESARROLLO DEL PROGRAMA

10:00 (aprox.) Inicio de la ruta (*Punto de encuentro)
11:00 - 11:30 parada intermedia

13:00 — 14:30 fin de la ruta

14:30 (aprox.) comida

CUOTA DE INSCRIPCION:

Por Ruta: 5€ / Para todas las rutas: 40€
La inscripcion en todo el circuito esta reservada solo a los
empadronados en Granada.

NUMERO DE CUENTA: 2031 0110 11 0115373702
PREMIO A LA PARTICIPACION:

Se entregara un premio conmemorativo del circuito a
todos aquellos participantes que completen 10 rutas del
calendario previsto para este afio

CALENDARIO

FECHA

25 marzo
1 abril
8 abril
22 abril
6 mayo
20 mayo
27 mayo
3 junio
17 junio
9 septiembre
16 septiembre
23 septiembre

7 octubre
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AYTO.
LUGAR ‘ RUTA ‘ ORGANIZADOR ‘ LUGAR Y HORA DE SALIDA
. . . Plaza de la Coronacion (frente al
Sierra de Motril Los Tablones Motril Pabellén Deportivo 10:00n
Marquesado Benabre Aldeire Plaza del ayuntamiento 10:00h
Sierra de Loja Las 3 provincias Loja Restaurante Almeria (Area de

Servicio Palma) 10:00h

Sierra de Beas

Las Caracolas

Beas De Granada

Campo de Futbol 10:00h

Sierra de Cortes Campo rey Cortes De Baza Puerta del Colegio 10:00h
Slerra_ de Cantalobos Almunecar Puerta Estadio municipal 10:00h
Almunecar
Sierra de Almijara La Resinera Fornes Plaza del ayuntamiento 10:00h
Sierra Nevada Las Fuentezuelas Giejar Sierra Plaza del Ayuntamiento 10:00h
Atiplano La Granja - Venta quemada - Cilllar Plaza de la Constitucion 10:00 h
Pulpite
Rio Fardes La Hermita Torcuato Benalia Puerta del Polideportivo 10:00h
Sierra Nevada La Cafionera Lanjaron Plaza del Ayuntamiento 10:00h
Sierra de Tejeda El robledal - Los nacimientos Alhama Plaza del ayuntamiento 10:00h
Sierra de Iznalloz Vuela por el Sotillo Iznalloz Area recreativa El Sotillo 10:00h

Sierra de Lujar

Castell - Lujar - Castell

Castell De Ferro

Plaza Espaiia 10:00h

CICLISMO MUNICIPAL

Si contais con un grupo organizado de un minimo de 40
participantes y queréis hacer una ruta en la provincia, Dipu-
tacion os proporciona transporte de participantes con sus
bicicletas desde el municipio, asi como los guias. Precio:
90 €/ ruta.

*promocion solo valida para ayuntamientos de la provin-
cia de Granada exceptuando Granada capital

Mas informacién: www.dipgra.es/deportes

FORMALIZACION DE SOLICITUDES

Enviar la hoja de inscripcion (anexo 1) rellena con los da-
tos de los participantes y las fechas y rutas solicitadas de
una de las siguientes formas:

- Mediante fax. Al 958247313 0 958247094

- Por correo electrénico (santigf@dipgra.es , alfaro@di-
pgra.es),

- Personalmente aportando estos datos en la Delegacion
Provincial de Deportes sito. Avda. Bardn Pierre de Coubertin
S/n 18100 Armilla (GRANADA)

Mas informacion: Tel. 958247486/958247246
NUMERO DE CUENTA: 2031 0295 61 0100002532

SOLICITUD DE INSCRIPCION

NOMBRE Y APELLIDOS:

DIRECCION:

MUNICIPIO:

CP:
NIF;

FECHADENACIMIENTO:

TELEFONO/S:

MOVIL:
CORREOQ-E:

“DECLARO NO PADECER NINGUN IMPEDIMENTO
FISICO NI MEDICO QUE ME INCAPACITE PARA REALI-
ZAR ESTA ACTIVIDAD, QUE REALIZO BAJO MI ABSO-
LUTA RESPONSABILIDAD”

Firma



